
学会認定・自己血輸血看護師制度 

2019 年度第 23 回認定試験日程（案） 

合同研修・施設研修・筆記試験 
 

2019 年 10 月 25 日(金)～10 月 27 日(日) 
 

日時 10 月 25 日(金) 9：10～19：15 
集合 9：10 日本赤十字社辰巳ビル 1 階 面談コーナー 
会場 日本赤十字社関東甲信越ブロック血液センター 5 階 研修室 

（〒135-8639 東京都江東区辰巳 2-1-67） 
 
時間 講義内容 講師 

9：15- 9：30 試験会場での書類受付  
9：30- 9：50 認定試験の注意（5 分） 

自己血輸血看護師制度の理念（15 分） 
学会認定・自己血輸血看護師，学会認定・自己血輸血責任医師，

自己血採血と看護師制度の法的側面 

脇本信博 
日本自己血輸血学会理事長 

9：50-10：30 前半組：赤十字血液センター見学 
後半組：個人面接 

関東甲信越ブロック血液セン

ター 総務企画課人材育成係 
脇本信博 
小松 久美子 
青森県赤十字血液センター 

10：30-11：10 前半組：個人面接 
後半組：赤十字血液センター見学 

11：10-12：00 自己血輸血（1）50 分 
同種血輸血の問題点と自己血輸血のメリット，各種自己血輸血

の利点と欠点，貯血式の有害事象，インフームドコンセント，

貯血式の適応・禁忌、 

脇本信博 

12：00-13：00 昼食  
13：00-14：30 自己血輸血（2）90 分 

貯血式スケジュール，自己血輸血に必要な器材，方法「消毒・

穿刺・貯血・輸液」、エリスロポエチン，産科の自己血輸血 
脇本信博 

14：30-14：40 休憩  
14：40-16：20 自己血輸血（3）100 分 

方法「消毒，穿刺，貯血，輸液」，エリスロポエチン，自己フ

ィブリン糊，自己血輸血の保険算定 
脇本信博 

16：20-16：30 休憩  
16：30-18：00 輸血療法の考え方と内科の輸血（45 分） 

アフェレーシス（45 分）種類，実際の方法，副作用

とトラブル，看護師の役割 

安村 敏 
富山大学附属病院診療教授 
検査・輸血細胞治療部副部長 

18：00-18：10 休憩  
18：10-19：00 自己血採血の実際（自己血輸血 DVD 鑑賞） 脇本信博 
19：00-19：15 後片付け 受験者含め全員  



日時 10 月 26 日(土) 8：45～18：30 
集合 8：45 東京都赤十字血液センター 1 階 玄関前 
会場 東京都赤十字血液センター 4 階 研修室 

（〒162-8639 東京都新宿区若松町 12-2） 
 
時間 講義内容 講師 

9：00-10：30 血液製剤の種類，管理，供給と血液事業（45 分） 
献血の仕組み，成分採血と副作用，医薬情報 
輸血療法の考え方と外科の輸血（45 分） 

藤田 浩 
東京都立墨東病院輸血科部長 

10：30-10：40 休憩  
10：40-12：10 自己血輸血（30 分）（回収式・希釈式） 

輸血の実際（30 分） 
輸血に必要な器材と使用上のポイント，輸血手順・手技・患者

ケア，輸血副作用と対応・予防策，輸血実施における看護上の

ポイント，リスクマネジメント 
輸血副作用（30 分） 

面川 進 
秋田県赤十字血液センター所長 

12：10-13：10 昼食  
13：10-13：50 看護師採血の現状（10 分） 

自己血輸血の副作用（30 分）  小松久美子 

13：50-14：00 休憩  
14：00-15：30 輸血検査（45 分） 

血液型，不規則抗体とスクリーニング，交差適合試験 
輸血に関する倫理と法制度（45 分） 
インフォームドコンセント，宗教と輸血，安全な血液製剤の安

定供給の確保等に関する法律，改正薬事法 

熊川みどり 
福岡大学病院輸血部部長 
准教授 

15：30-15：40 休憩・移動  
15：40-17：30 血液型判定実習（デモ）  井上 理恵子・大曽根 和子 

帝京大学付属病院輸血部 
2019 年度医師看護師制度協議会委員会 協議会委員全員 

17：30-18：30 試験直前対策講義 脇本 信博 
 
 
 
 
日時 10 月 27 日(日) 8：20～12：00 
集合 8：20 東京都赤十字血液センター1F 玄関前（東京都新宿区若松町 12-2） 
会場 東京都赤十字血液センター 4F 研修室 
 

時間 講義内容 担当 

8：40-11：40 筆記試験 脇本 信博・小松 久美子 

11：40-12：00 部屋の片付け 受験者含め全員 
  


